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Uber den Autor und seinen Kaffee

Ich liebe und lebe das Tufteln, Erfinden und Verbessern
von technischen Systemen und Zusammenhéngen. So
gehdrt zu meinem allmorgendlichen Geniel3erfrihstiick
Schon seit jeher ein penibel gebrihter Pott Kaffee.
Anfangs noch durch die Versuche geplagt, mithilfe eines
larmenden italienischen Plastik-Vollautomaten einen
vernlnftigen Kaffee zu erzeugen, verbannte ich diesen
alsbald aus der heimischen Kiiche und widmete mich
dem Brihen und Mahlen per Hand, wie es zu Ur-Omas
Zeiten Ublich war.

Zugeben, anfangs hatten Freunde und Verwandte nur
ein Lacheln und belustigende Spriiche fiir meine
Tufteleien dbrig. Doch inzwischen ist die grofR3e
Experimentierphase Uberstanden und der Besuch kann
sich an einem soliden Kaffee bei vollem Aroma erfreuen.

Ich bin zwar kein Barista, aber dafur glaube ich mit
meinem ingenieurmafligen Vorgehen die passenden
Parameter fur ein gutes und sicheres
Zubereitungsprozedere gefunden zu haben.

So beginnt ein jeder Morgen in der Ingenieur-Werkstatt
mit einem guten Kaffee und dem obligatorischen
Marmeladenbrétchen.

+Profitiere von der Symbiose solider Ingenieursarbeit
und Handwerkskunst.”

Dipl.-Ing.(FH) Sascha Bergmann
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Allgemeine Hinweise

Inhaltsrechte

Alle Inhalte dieser Anleitung sind durch den Autor
Sascha Bergmann, Freiberuflicher Dipl.-Ing. (FH)
urheberrechtlich geschiitzt. Es ist ausdriicklich verboten,
Teile dieses Werkes in irgendeiner Form — durch
Fotokopie, Mikrofilm oder ein anderes Verfahren - ohne
schriftliche Genehmigung des Autors zu verandern oder
zu bearbeiten und in jedweder Weise Dritten privat oder
kommerziell zur Verfligung zu stellen.

Diese Anleitung sowie die zugehoérigen Dateien sind
unveranderbare, fur einen Arbeitsplatz bestimmte PDF
Dateien. Du erwirbst eine Einzelplatz-Lizenz zur
Speicherung dieser Dateien auf Deinem PC. Unter
keinen Umstanden durfen diese lizenzierten
elektronischen Dateien ohne Genehmigung des
Urheberrechtsinhabers kopiert, tbertragen oder in ein
Netzwerk gestellt werden.

Du darfst einen Ausdruck machen und nur eine einzige
gedruckte Kopie jeder PDF-Datei aufbewahren. Die
Einzellizenz und Kopiergenehmigung fiir eine Kopie gilt
fur jede gekaufte und bezahlte Kopie.

Die gedruckte Kopie ist ohne Einschréankung durch
nationale und internationale Urheberrechtsgesetze
geschitzt und darf nicht fotokopiert oder in irgendeiner
Form vervielféltigt werden. Unter keinen Umstanden darf
sie weiterverkauft werden.

Dieses Dokument mit der Identifikationsnummer 12345-
V01 ist ausschlieBlich zur privaten Nutzung durch Max
Mustermann, Neuer Weg 1, 0815 Testdorf zugelassen.

Haftung fir Links

Diese Bauanleitung sowie die zugehérigen Dokumente
beinhalten externe Links zu Internetseiten Dritter.

Auf die Inhalte der externen Internetseiten habe ich
keinen Einfluss. Deshalb kann ich fiir diese fremden
Inhalte auch keine Gewahr Gibernehmen. Fir die Inhalte
der verlinkten Seiten ist stets der jeweilige Anbieter oder
Betreiber der Seiten verantwortlich. Die verlinkten Seiten
wurden zum Zeitpunkt der Verlinkung auf mdogliche
RechtsverstoRRe Uberpriift. Rechtswidrige Inhalte waren
zum Zeitpunkt der Verlinkung nicht erkennbar. Eine
permanente inhaltliche Kontrolle der verlinkten Seiten ist

,Dies ist der standardisierte, zu meinen Bauanleitungen gehoérende, rechtliche Text und wurde bewusst nicht

an diese Anleitung zur Kaffeezubereitung angepasst.”

Rechtsverletzung nicht zumutbar. Bei Bekanntwerden
von Rechtsverletzungen werde ich derartige Links
umgehend entfernen.

Verwendungszweck

Aus rechtlichen Grinden ist die Nutzung dieser
Bauanleitung und der beschriebenen Baugruppe
grundsétzlich nur innerhalb der Bundesrepublik
Deutschland zulassig. Max Mustermann erhalt das
einfache, nicht lbertragbare Recht, diese Bauanleitung

zum ausschlieBlich privaten Gebrauch zu nutzen.

Haftungsausschluss

Ich weise Dich, Max Mustermann, darauf hin, dass Du
im Sinne der Produkthaftung selbst fur das
Gesamtsystem der hier beschriebenen Baugruppe und
dessen korrekte Funktion verantwortlich ist.

Die vorliegende Bauanleitung wurde sorgféltig
erarbeitet. Trotz grindlicher Prifung des Inhalts auf
Richtigkeit, Aktualitdt und Vollstandigkeit kdénnen
fehlerhafte Informationen nicht ausgeschlossen werden.
Ich Gbernehme keinerlei Haftung fiir Schaden, die direkt
oder indirekt durch die Verwendung von Inhalten dieser
Anleitung und der hier beschriebenen Baugruppe
verursacht werden.

Sicherheitshinweise

Bevor Du versuchst, die in diesem Dokument
beschriebene Baugruppe zusammenzubauen oder zu
nutzen, musst Du diese Anleitung gelesen und
verstanden haben, damit die Baugruppe
vorschriftsmaRig montiert und in Betrieb genommen
werden kann.

Bei Unklarheiten wende Dich bitte vor dem Selbstbau an
eine versierte Fachkraft oder direkt an mich (E-Mail:
hallo@ingenieurwerkstatt-bergmann.de)

Um mit hdchst moglicher Sicherheit zum Erfolg zu
gelangen, empfehle ich Dir sémtliche Teile iber die von
mir angegebenen Lieferanten zu beziehen. Beschadigte
Teile sind nicht zu verwenden. Fir den Zusammenbau
sind technische Grundkenntnisse erforderlich.

Solltest Du von der Bauanleitung abweichen und/oder
Anderungen am Material vornehmen, so kann dies zu
sicherheitstechnischen Mangeln fihren. Demnach ist bei

jedoch  ohne konkrete  Anhaltspunkte einer Schaden zu vermuten, dass diese auf Deine
Max Mustermann, Neuer Weg 1, 0815 Testdorf hat das einfache, nicht tibertragbare Recht erhalten,
diese Bauanleitung zum ausschlieRlich privaten Gebrauch gemaR Urheberrechtsgesetz zu nutzen.
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Abweichungen zuriickzufuhren sind. Bei Schaden, die
durch diese Abweichungen entstehen, ist die Haftung
von mir, Dipl.-Ing. (FH) Sascha Bergmann,
ausgeschlossen.

Diese Anleitung darf nicht von Personen (auch Kinder)
mit  eingeschrankten  psychischen, kérperlichen,
sensorischen Fahigkeiten oder ungeniigender Erfahrung
und Sachkenntnis genutzt werden, es sei denn, diese
werden sorgfaltig durch einen fir ihre Sicherheit
Verantwortlichen beaufsichtigt und unterrichtet.

Beim Umgang mit Hand-, Elektrowerkzeugen und
Werkzeugmaschinen ist stets gré3te Vorsicht geboten!

Mach Dich vor Gebrauch der zu verwendenden
Werkzeuge, Gerate und Bauteile mit den jeweiligen
Gebrauchsanweisungen und Sicherheitsvorschriften
vertraut.

Die dort angegebenen Sicherheitsvorkehrungen sollen
verhindern, dass Du oder andere Personen verletzt
werden oder Sachschaden entstehen.

Nur ein sicherer Umgang mit den Werkzeugen und
Maschinen minimiert das Unfallrisiko.

Denke ebenso an Schutzbekleidung und weitere nétige
Schutzmechanismen um Dich und Dein Umfeld vor
unnotigen Gefahren zu bewahren.

Priife vorab die benétigten handwerklichen Fahigkeiten
und schéatze ab, ob Du diese bereits beherrschst oder Dir
diese ohne Sicherheitsrisiko aneignen kannst.

Die jeweiligen Unfallverhitungsvorschriften kénnen bei
den Berufsgenossenschaften eingesehen werden.

Hier am Beispiel der Berufsgenossenschaft Holz und
Metall:
http://www.bghm.de/arbeitsschuetzer/praxishilfen/handl
ungshilfen-fuer-klein-und-mittelbetriebe/metallbau-
schlosserei/

Bestellung bei externen Internetseiten
Dritter

Diese Anleitung beinhaltet Bestell-Empfehlungen in
Form von externen Links zu Internetseiten Dritter sowie
vorgefertigte Anfrageformulare zu diversen Anbietern.

(Einen externen Link erkennst Du dbrigens an der
Angabe der kompletten URL.)

Du hast die Mdglichkeit, Gber diese externen Links und
Anfrageformulare bei verschiedenen Herstellern und
Handlern Deine Teile direkt zu bestellen oder fertigen zu
lassen. Hierbei bin ich ein unabhangiger Vermittler und

Kreative Losungen zum Selberbauen

gebe Dir lediglich die Quellen an, mit Hilfe derer ich
meinen Prototypen erstellt habe.

Das bedeutet: Ich habe keinerlei abschlieBende
Kontrolle tber die Waren oder Dienstleistungen, die Du
Uber diese Links und Anfrageformulare beziehst,
Gibernehme daftur auch keine Haftung und bin nicht daftir
verantwortlich, dass der Geschaftsvorgang zwischen Dir
und dem Verkaufer erfolgreich abgeschlossen wird.

Bitte informiere Dich vor Deiner Bestellung Giber AGBs
und Lieferbindungen der entsprechenden Lieferanten
und/oder Hersteller.

Die Bestellvorschldge sollen fur Dich lediglich eine
Hilfestellung sein, damit Du die Mdglichkeit hast mein
Projekt eins zu eins nachzubauen und mit groRer
Sicherheit zum Erfolg zu gelangen.

Natirlich kannst Du die Teile nach eigenem Ermessen
und eigenem Risiko auch anderweitig bestellen. Der
erfolgreiche und kostengiinstige Zusammenbau sowie
sichere Betrieb liegt dann jedoch auf Deiner Seite.

Die Artikelpaarungen und Lieferantenauswahl habe ich
fur Dich unter Beachtung von Mindestbestellwerten,
Mindermengenzuschlagen und  Mengen-  sowie
preisabhéngigen Rabattstaffelungen erstellt. Denn ich
arbeite in Deinem Auftrag und mochte die Ausgaben auf
Deiner Seite so gering wie moglich halten.

Und Du kannst Dir sicher sein: Ich empfehle nur
Lieferanten und Hersteller, bei denen ich selbst fir meine
Prototypen bestelle und mit denen ich bislang gute
Erfahrungen gemacht habe. Zudem habe ich die
vorgeschlagenen Produkte zuvor ausprobiert und als fir
die jeweilige Bauanleitung passend tberpruft.

Hinsichtlich meiner Lieferantenrecherche habe ich
natirlich nicht den gesamten Markt nach vergleichbaren
Anbietern durchforstet, aber ich weiR wo die
entsprechenden Bauteile zu guten Preis-
/Leistungsverhaltnissen zu finden sind und gebe Dir
diese Informationen weiter.

Preisinformation

Die von mir angegebenen Preise sind unverbindlich und
werden bei den jeweiligen Anbietern stets tagesaktuell
berechnet. Verwende zur Bestellung den von mir
angegebenen Internetshop und/oder fordere fiir die von
Dir benétigten Artikel ein aktuelles Angebot inklusive
aller Nebenkosten vom entsprechenden Lieferanten an.
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Hinweise zur vorliegenden
Baugruppe

Die von mir zusammengestellten Gerate und Werkzeuge
habe ich ausschlieBlich fur den Zweck der
Kaffeezubereitung ausgewabhlt.

Verwende die in diesem Dokument genannte
Zubereitungsempfehlung ausschlie3lich fir private
Zwecke.

DIE _KAFFEEZUBEREITUNG IST NICHTS FUR
KINDER!

Sicherheitshinweise

Stelle die Kaffeeutensilien immer kindersicher auf. Dies
gilt im Besonderen fur den Wasserkocher und die
Kaffeekanne.

Beachte! Schon bei 50°C heillem Wasser kommt es zu
Verbrennungen. Vermeide daher Berlihrungen mit
heiRen Wasserspritzern oder Dampf.

Stelle Deinen Wasserkocher stets auf einer feuerfesten
Unterlage wie zum Beispiel Fliesen ab.
Hygieneregeln

Die Erfillung der Kiichen- und Lebensmittelhygiene
obliegt Dir.
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Ich freue mich aus zwei Griinden

Zum einen, weil Du diese Bauanleitung in den Handen
haltst. Zum anderen, weil Du meine Vorrede liest. Ich
sehe wir sind auf der gleichen Wellenlange.

Ist diese Art der Kaffeezubereitung etwas
far mich?

Den Kaffee auf die traditionelle, handwerkliche Weise
anzufertigen ist eine fantastische und entschleunigende
Tatigkeit. Der minimale Einsatz von Technik macht die
menschliche Motorik und die Sinne wieder spirbar.

Diese Art der Zubereitung bedarf vielleicht etwas mehr
Zeit- und Krafteinsatz als das 6de Driicken einer Taste
an einem dieser Vollautomaten. Daflir beginnt der
Genuss bereits mit dem milden Geruch der
handgemahlenen Bohnen.

In dieser Anleitung beschreibe ich die fur mich
eleganteste Methode: Das Mahlen per Hand und
Uberbrithen mittels Karlsbader Kanne. Da die Bohne
hierbei schonend gebrochen und der Kaffee durch einen
Porzellan- statt Papierfilter lauft, erhdlt man einen
soliden Geschmack sowie nuancenreiches Aroma.
Richtig gebriiht bleiben die unerwiinschten Bitterstoffe
und magenunfreundlichen Sauren im Kaffeesud zurtick.

Wenn Du also fiir Dein Leben gerne Kaffee trinkst, einen
Hang zur Nostalgie hast und Dich fragst, ob diese Art der
Kaffeezubereitung das richtige fiir Dich ist, dann méchte
ich versuchen, Dir mit einer kurzen und pragnanten
Antwort weiterzuhelfen: Ja!

Ich bin mir sicher — diesen soliden Kaffeegeschmack
wirst Du bald téglich genieRen wollen!

Wer kann diesen Herstellungsprozess
durchfihren?

Ich habe mich bemiht, mit dieser Anleitung eine
moglichst breite Zielgruppe zu erreichen. Aufgrund der
bendtigten althergebrachten Hand- und Elektrohilfsmittel
ist die Anfertigung ab der Kénnensstufe des Laien
moglich.

Fur Laien geeignet

Bei der beschriebenen Kaffeeherstellung muss lediglich
ein wenig von Hand gemahlen und gebriiht werden. Mit
etwas hausfraulichem Grundverstand und dem sicheren
Umgang mit Handmihle sowie Wasserkocher sollte
diese Zubereitungsart problemlos machbar sein.

Selbst dem Kiichenprofi dirfte nicht
langweilig werden

Dieses Dokument ist zwar sehr ausfiihrlich gehalten,
ermdglicht jedoch dem Kiichenprofi durch pragnante
Uberschriften und klare Gliederungen einen schnellen
Uberblick, sodass sich dieser, bei der Herstellung,
lediglich mit den fur Ihn wichtigsten Eckdaten zu
befassen braucht.

Habe ich die passenden Hilfsmittel?

Mit dem passenden Handwerkszeug gelangst Du
problemlos und sicher an Dein Ziel. Ob Deine Kiiche
bereits Uber alle benétigten Gerétschaften verfiigt,
kannst Du anhand dem Kapitel Werkzeugliste prifen.

Habe ich den richtigen Raum und
ausreichend Platz fur die Zubereitung?

Die Herstellung und das Brilhen bereiten nur dann
wirklich Freude, wenn Dir ausreichend
Bewegungsfreiheit und die nétigen Ablagemdglichkeiten
zur Verfigung stehen. In dem Kapitel Platzbedarf /
Raumverhdlinisse erfahrst Du alles (Uber die
Mindestanforderungen.

Wieviel Zeit wird fir den gesamten
Prozess benétigt?

Nattrlich  willst Du  wissen, auf was flr
Projektdimensionen Du Dich hier einlasst und wann Du
Deinen Kaffee trinken kannst. Hierfir gebe ich Dir im
Kapitel Zeitbedarf meine Erfahrungen beziglich
Lieferzeit, Fertigungszeit und den eventuellen
Nebenzeiten an.
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Wie lese ich diese Anleitung am besten?

Diese Anleitung folgt einem logischen Aufbau und wird
Dich Schritt fir Schritt auf dem Weg zu einem leckeren
Kaffee begleiten. Ich mdchte Dir raten, ganz vorne zu
beginnen, selbst wenn Du schon etwas Kocherfahrung
hast. So kannst Du méglichst lickenlos alle weiteren
Kapitel angehen und laufst nicht Gefahr, noch einmal
von vorne beginnen zu missen.

Bevor Du jetzt mit der Prozedur loslegst, ist es hilfreich
diese Anleitung vorab zu lesen und zu verstehen. So
hast Du einen umfassenderen Blick und minimierst das
mogliche Fehlerpotential erheblich.

Erlauterungen der Piktogramme

Fir einen leichteren Umgang mit dieser Anleitung findest
Du an pragnanten Stellen Kurzinfos, welche Dich bei
Deiner Projektrealisierung unterstitzen.

Achtung
Unbedingt lesen und beachten um sicher
und ohne Arger zum Erfolg zu gelangen.

Information
Diese Prazisierung gibt Dir einen
umfassenderen Blick.

Tipp
Hier erhaltst Du hilfreiche Infos, Tricks
und Kniffe.

Ruckmeldung und Fragen

Eine Anleitung kann immer besser sein. Und so freue ich
mich Uber jede Rickmeldung, die Du mir an
hallo@ingenieurwerkstatt-bergmann.de sendest. Dabei
freue ich mich genauso sehr Uber positive wie Uber
negative Ruckmeldungen. Auch wenn Du Fragen bei
dem Aufbau Deines Projektes hast, scheue Dich nicht,
Dich bei mir zu melden. Ich werde versuchen Dir mit Rat
und Tat zur Seite zu stehen.

Aber bitte nutze den Kontakt per E-Mail, denn da ich oft
in den Tiefen meiner Werkstatt versunken bin oder
gerade wilden konstruktiven Geistesblitzen folge, ist es
mir nicht méglich dauerhaft am Telefon parat zu sein.

Schildere mir kurz Dein Anliegen und nenne mir den
gewinschten Ruckrufzeitraum. Ich werde Dich sobald
als méglich zurtickrufen.

Kreative Losungen zum Selberbauen

Bevor Du jetzt loslegst

Diese  Anleitung und die darin enthaltenen
Lieferantenempfehlungen wurden von mir ,nach* dem
erfolgreichen Brihen des ersten gelungenen Kaffees
erstellt. Es ist also zwingend erforderlich, dass Du vor
der Material- und Geratebestellung prifst, ob wirklich
samtliche Artikel lieferbar sind. Genauere Erlauterungen
hierzu kannst Du dem Kapitel Materialbeschaffung
entnehmen.

Und jetzt bleibt mir nur noch, Dir viel Spal3 bei der
Lektire dieser Anleitung und viel Erfolg bei der
Zubereitung Deines Kaffees zu wiinschen.

Herzlichst,

Dipl.-Ing.(FH) Sascha Bergmann
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Vorplanung

Werkzeugliste

Nur mit dem richtigen Werkzeug gelangst Du sicher zum Erfolg. Bitte priife, ob Du ber alle benétigten Werkzeuge und
Gerate verfugst. Fuhre diesen Schritt gewissenhaft aus, denn nichts ist &rgerlicher als mittendrin festzustellen, dass doch
noch etwas fehlt.

Sollte Dir noch etwas fehlen, so habe ich bereits einige Produkte hinsichtlich der Kaffeezubereitung getestet und kann Dir
die hier ausgewiesenen Fabrikate empfehlen. Solltest Du in Erwagung ziehen auf giinstigere Artikel zuriickzugreifen, dann
kann ich Dir davon nur abraten, denn die Kaffeearomen sind sehr empfindlich und kénnen mit mangelhaftem Werkzeug
schnell zerstort werden.

Kocher: Fir den reinen Wassergeschmack habe ich einen Kocher gewabhlt, der im Inneren komplett aus Edelstahl gefertigt
ist. Hier sind lediglich die auReren Anbauteile aus hochwertigen Kunststoffen gefertigt, welche mit dem Wasser jedoch
nicht in Kontakt kommen.

Kaffeemiihle: Bei der Suche nach der richtigen Kaffeemihle bin ich einen sehr holprigen und kostenintensiven Weg
gegangen. Ich habe bereits vier Handmuihlen im Alltag getestet und etliche per Internetstudie durchleuchtet. Bisher
konnten meine BedUrfnisse hinsichtlich des Preis-Leistung-Nutzen-Verhéltnisses nur mit der Zassenhaus Mihle zufrieden
gestellt werden.

Waage: Da alle Zutaten penibel abgewogen werden wollen, ist die Bedeutung der Waage nicht zu verachten. Der
besondere Vorteil bei dem hier angegebenen Fabrikat ist der umweltfreundliche Betrieb via Solartechnik und die
verhaltnismaRig lange Ausschaltzeit von vier Minuten. So hast Du beim Abwiegen genligend Zeit, denn nichts ist nerviger
als eine Waage, die sich mitten im Brihprozess abschaltet.

Thermometer & Stoppuhr: Bei Thermometer und Stoppuhr lebe ich meine Neigung zur bewahrten, guten alten Mechanik
aus. Diese Geréate sind immer einsatzbereit und tiberzeugen durch harmonisches Ablesen der Werte.

Prufe zuerst!
A Bevor Du Dir nur fiir dieses Projekt neue Werkzeuge zulegst, solitest Du im Kapitel Materialbeschaffung
prifen, ob samtliche Zubereitungsmaterialien verftigbar sind.

Max Mustermann, Neuer Weg 1, 0815 Testdorf hat das einfache, nicht iibertragbare Recht erhalten,
diese Bauanleitung zum ausschlieflich privaten Gebrauch geméaR Urheberrechtsgesetz zu nutzen.
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B 0008 | 1328

Tabelle 1 Werkzeugliste

Kreative Losungen zum Selberbauen

(Ein Loffel reicht natirlich)

Nr. | Beschreibung Bezugsquelle Hergestellt in | Kosten ca.*
Wasserkocher: Ottoni Fabbrica Alice .

1 .amazon.de Italien EUR
01 | Elegance 2400w 1,71 Www.amazon.ce ale 89 EU
02 Karlsbader Kanne: Walkiire 850 ml www.coffeecircle.com Deutschland 76 EUR
03 Porzellantasse , Smilla www.memolife.de Europa 4 EUR

Art. Nr.: G593703
Thermometer: Mit Kirschbaumhalter .
04 Ar. Nr.- 1018.0004 www.entia.de Deutschland 27 EUR
05 Kaffeemuhle: Zassenhaus Brasilia www.harrys-kaffee.de Deutschland 87 EUR
06 Waage: MAULLtronic S www.mcbuero.de Deutschland 36 EUR
Art. Nr.: MAUL1512090 [ —
07 Stoppuhr: Mechanische Prazisions- www.shop.vogel-germany.de Deutschland 88 EUR
Stoppuhr, IP54
Permanent-Marker "Friendly"auf
08 Alkoholbasis Rundspitze www.memolife.de Unbekannt 1 EUR
Art. Nr.: S664103
(Farbe nach Wunsch)
Joghurtl6ffel 6er Set
09 Art. Nr.: G304503 www.memolife.de Unbekannt 4 EUR

Untertasse oder Frihsticksteller
10 (Hierzu habe ich noch keinen passenden

hast so etwas im Kuchenschrank)

Lieferanten finden kdnnen, aber ich denke Du

*Zuziglich Versandkosten. Stand 07/2016
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https://www.memolife.de/Joghurtloeffel.html?ono=G3045
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Platzbedarf / Raumverhaltnisse

Ordnung st das halbe Leben. Um die Ordnung auch bei der Projektverwirklichung halten zu kénnen, sollten Dir mindestens
die hier angegebenen Platzverhaltnisse zur Verfligung stehen.

B 0008 Il 1327

Fir den Mahl- und Brithvorgang bendtigst Du eine saubere und trockene Kiichenarbeitsflache
sowie zur Werkzeugablage: von ca. B 80 x T 40 cm.

Zeitbedarf

Projektentfaltung bedarf Zeit. Wieviel Du davon fiir dieses Vorhaben benétigen wirst, erfahrst Du hier.

Lieferzeit aller Einzelteile: Ca. 5 Tage (ab Auftragsbestétigung)
Reine Zubereitung: ca. 10 min

Sonstige Nebenzeiten: Bei einem gut gebrihten Kaffee koénnen wahrend dem Genuss gesellschaftliche
Zusammenkunfte zu gemutlichen und anhaltenden Gespréchen ausufern.

Die hier angegebenen Zeitwerte stammen aus meiner eigenen
Erfahrung und kdnnen daher in Deinem Fall abweichen.

Mach‘s mit Ruhe
und lass Dich nicht ablenken! Nur so kannst Du einen
wirklich guten Kaffee bereiten.

Max Mustermann, Neuer Weg 1, 0815 Testdorf hat das einfache, nicht iibertragbare Recht erhalten,
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Materialbeschaffung

Kreative Losungen zum Selberbauen

B 0008 Il 1326

Jetzt geht’s ans Bestellen

Bevor es mit dem Selberbriihen losgehen kann, wollen
zuerst einmal die Verbrauchsmaterialien bestellt werden.
Die jeweiligen Lieferantenempfehlungen und
Artikelnummern gebe ich Dir hierfir an die Hand, den
notigen Bestellkram und die Wareneingangspriifung
musst Du selbst erledigen.

Wenn du Dich an die folgend festgelegte Reihenfolge
beim Bestellvorgang haltst, gelangst Du spielerisch ans
Ziel und hast den Kopf frei fir andere Dinge.

Lass uns beginnen!

Hole tagesaktuelle Preise ein

Nachfolgend habe ich fiir Dich eine Lieferantenliste
erstellt, hinter welcher sich alle fur diesen Aufbau
bendtigten Einzelteile verbergen.

Klicke nun einen Lieferanten nach dem anderen durch,
um die entsprechenden Artikellisten zu &ffnen.

Tabelle 2 Materialliste

Preise kénnen sich andern

Meine Preisangaben beziehen sich
immer auf den Tag, an dem ich selbst die
Teile bestellt hatte. Die heutigen Preise
kénnen abweichen.

v/ Verwendung von Leitungswasser
= — st bei chlorfreiem Wasser mit einem pH-
= - Wert von 7,0 und einer Gesamtharte von
8°d ebenso maglich.

=
=

Frisch gerdstete Bohnen verwenden
Achte darauf, dass die Kaffeebohnen
nicht alter als 6 Monate sind.

Pos. | Lieferant Maogliche

Bestellart
01 Pforzheimer Kaffeerésterei Shop / Mail
02 onlinedurst.de Shop

Speicherort der verlinkten Dateien:
..."Dein Verzeichnis"\Bestelllisten

Prife ob alle Artikel lieferbar sind

Du hast nun von jedem Lieferantenshop die Preise
eingeholt?

Dann prife, ob alle von Dir geforderten Teile lieferbar
sind. Manchmal werden Teile ersatzlos gestrichen oder
sind auf unbestimmte Zeit nicht mehr lieferbar. Sollte
dies einmal der Fall sein, dann sende mir bitte eine
kurze E-Mail mit Angabe von:

hallo@ingenieurwerkstatt-bergmann.de

Betreff: Bauteil nicht lieferbar

Dein Name: Max Mustermann
Deine Kunden-Nr.: 12345
Anleitungs-1D: 12345-V01
ID des fehlenden Bauteils:

Ich werde versuchen einen Ersatz fur Dich zu finden.

Lose die Bestellungen aus

Du hast die Teileverfiigbarkeit geprift und alles ist
lieferbar? Na dann kannst Du getrost die Bestellungen
auslosen und Dich auf die Zusendung der Teile fur Deine
Kaffeezubereitung freuen.

Achtung bei Lebensmitteln,.
denn ein Widerrufsrecht gibt es hier
nicht!

Max Mustermann, Neuer Weg 1, 0815 Testdorf hat das einfache, nicht iibertragbare Recht erhalten,
diese Bauanleitung zum ausschlieflich privaten Gebrauch geméaR Urheberrechtsgesetz zu nutzen.

ID-Nr. 12345-V01

Materialbeschaffung 12


mailto:hallo@ingenieurwerkstatt-bergmann.de?subject=Bauteil%20nicht%20lieferbar

S INGENIEUR
WERKSTATT

Kreative Losungen zum Selberbauen

Prife den Wareneingang

In den kommenden Tagen werden ein paar Kartons bei
Dir einfliegen.

Hierbei ist die Wareneingangspriifung ein nétiges Ubel,
um Dich vor bésen Uberraschungen bei der Zubereitung
zu bewahren. Fihre diesen Schritt gewissenhaft durch,
damit Du Dich danach voll und ganz auf das
Selberbriihen konzentrieren kannst.

Bestelllisten abhaken

Kontrolliere genau, ob Dir wirklich alle Artikel vom
jeweiligen Lieferanten zugesendet wurden. Nimm hierzu
Deine Bestellliste zur Hand und hake jeden einzelnen
Artikel ab.

Waren kontrollieren

Vertraue, aber priife nach! Um sicher zu sein, dass Du
einwandfreie und haltbare Genuss- und Lebensmittel
erworben hast, solltest Du die Verpackungen auf
Unversehrtheit und Mindesthaltbarkeitsdatum
kontrollieren.

Max Mustermann, Neuer Weg 1, 0815 Testdorf hat das einfache, nicht tibertragbare Recht erhalten,
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Die Zubereitung

Du hast Dich durch die Materialbeschaffung und Werkzeugliste durchgekampft, verfiigst tber alle genannten Arbeitsgerate
sowie Zubereitungsutensilien und Dir steht der benétigte Platzbedarf / Raumverhéltnisse zur Verfigung? Na dann kann
es mit der eigentlichen Kaffee-Zeremonie losgehen.

B 0008 IV 1329

Mahlgrad voreinstellen

Oft vernachléssigt, aber fur ein wirklich gutes Aroma
unabdingbar — die korrekte KorngréRe des Mahlguts. In
diesem Schritt wirst Du die Referenzeinstellung fir
weitere Mahl- und Brihtests festlegen.

Notigen Platz schaffen

Arbeitsflache von ca. 30 x 30 cm

Werkzeuge und Materialien richten

Kaffeemihle
Permanentmarker

B 0008 V 1330

Max Mustermann, Neuer Weg 1, 0815 Testdorf hat das einfache, nicht tibertragbare Recht erhalten,
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Arbeitsablauf

Nur fur die Muhle Zassenhaus Brasilia
gilt der hier beschriebene Arbeitsablauf.

Im ersten Schritt stellst Du die Miihle auf Ihren Nullwert
ein, sodass der innere Mahlkegel den &uf3eren Mahlring
gerade so beriihrt.

Drehe hierzu den Stellring der Kaffeemihle gegen den
Uhrzeigersinn, bis dieser leicht an der Kurbel anstof3t.

B 0008 VI 1331

Die Kurbel jetzt auf keinen Fall drehen
sonst riskierst Du Mahlwerksschaden

Setze mit dem Permanentmarker auf den unteren Teil
des Stellrings an der Rickseite der Mihle eine
Markierung in Form eines Striches.

B 0008 VII 1332

Im zweiten Schritt legst Du die Referenzposition
hinsichtlich des Abstandes von Mahlkegel zu —ring fest.

Hierfir drehst du den Stellring um 1,5 Umdrehungen im
Uhrzeigersinn. Die Drehachse der Kurbel sollte sich nun
um einige Millimeter nach oben heben lassen.

Kreative Losungen zum Selberbauen

B 0008 VIII 1333

Setze wiederum eine Markierung in Strichform, dieses
Mal jedoch auf den Deckel des Bohnenbehélters direkt
unterhalb der bereits gesetzten Markierung am Stellring.

B 0008 1X 1334

Nimm nun eine Probemahlung mit ca. 10 g Kaffee vor.
Das Mahlgut sollte etwa eine Kornigkeit zwischen Zucker
und Meersalz aufweisen.

B 0008 X 1335
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Die richtige KorngréRe im Pulver
ist nur ein Anhaltspunkt fur einen akzeptablen Kaffee. Fur bestmdéglichen Kaffeegeschmack sind die
gemessene Durchlaufzeit des Wassers und natiirlich der Geschmack ausschlaggebend.

Mahlen und aufkochen

Solltest Du nun das erste Mal in Deinem Leben einen
handgemachten Kaffee briihen, dann wird der erste nicht
der letzte sein. Denn fir einen unschlagbar guten und
soliden Geschmack benétigst Du sicherlich mehrere
Durchlaufe mit unterschiedlichen Mahlgrad-
Einstellungen.

Hilfe hierzu gibt es im Kapitel Schmeckt nicht, was tun.

Nach einer Weile wirst Du aber Dein gewiinschtes
Kaffeearoma stets punktgenau treffen.

Notigen Platz schaffen

Saubere und trockene Arbeitsflache
von ca. B 80 x T 40 cm

Werkzeuge und Materialien richten

Wasser - Joghurtloffel
Wasserkocher - Bohnen
Stoppuhr - Kaffeemihle
Karlsbader Kanne - Thermometer
Waage - Kaffeepott
Untertasse

B 0008 XI 1336
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Arbeitsablauf

Der Bruhvorgang wird hier an dem Beispiel von einem Pott Kaffee (200 ml) erlautert. Solltest Du eine abweichende
Kaffeemenge benétigen, so kannst Du Dich an der Tabelle 5 Zubereitungsempfehlung orientieren.

Fihre die Schritte ziigig und sorgsam durch. Sobald das Wasser die passende Briihtemperatur erreicht hat ist ein rasches
Vorgehen geboten, da die Briihtemperatur nicht unter 92 °C absinken darf.

(1) Mahle 16 g Bohnen in Deiner Mihle.
SchlieRe hierbei den Bohnenbehélter und kontrolliere stets den Stellring
auf korrekte Positionierung, denn beim blichen Hantieren mit der Miihle
kann dieser unbeabsichtigt verstellt werden.

(2) Bringe 440 g Wasser zum Kochen.
(3) Heize die Karlsbader Kanne mit 100 g des kochend heil3en Wassers vor.

(4) Heize den Kaffeepott mit 40 g des kochend heiRen Wassers vor.

(5) Stelle den Porzellanfilter ohne Verteiler auf die Kanne.

(6) Fulle das Mahlgut ein.

(7) Offne den Deckel des Wasserkochers und Setze das Thermometer ein.

(8) Sobald die Wassertemperatur im Kocher unter 96 °C gefallen ist,
entnimmst Du das Thermometer und setzt den Kocherdeckel wieder auf.

Sehr heil3er Wasserdampf!

Hande niemals direkt uber die
Deckeldffnung halten. Den Griff des
Kochers nur am hinteren ,kalten“ Bogen
anfassen.

B 0008 XV 1340
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(9) Durchfeuchte das Kaffeemehl mit 30 g des heil3en Wassers und rithre kurz
um.

(20) Stelle den Porzellanfilter zur Seite auf die Untertasse und entleere die
Kanne.

Warum durchfeuchten?

So erhaltst Du eine gleichmaRige
Extraktion Deines Kaffees. Bitterstoffe
und zu kleine Partikel werden hierbei aus
dem Mahlgut geschwemmt.

(11) Setze den Porzellanfilter und den Wasserverteiler auf die Kanne.
(12) Starte die Stoppubhr.

(13) GieRRe langsam und stetig 220 ml des 92 — 96 °C heil3en Wassers uber den
Verteiler in den Porzellanfilter.

Die Kontaktzeit sollte 3 — 4 min betragen.

(14) Entferne den Filter und stelle Ihn zurlick auf die Untertasse, denn es kann
noch Wasser austreten.

(15) Einmal kurz den fertigen Filterkaffee mit dem Loffel verwirbeln, Deckel
drauf — Fertig!

(16) Entleere die vorgewarmte Tasse und schenke Dir Deinen hoffentlich
vollmundigen Kaffee ein.

Aromen ade!

Uberbriihe das Mahlgut ziigig, denn bereits 10 min nach dem Mahlvorgang hat sich schon ein GroRteil der
Aromen verfliichtigt.

/
—7_\~ Bohnen lieben es Kalt.
- Lagere die Bohnen im Kuhlschrank und die feinen Aromen bleiben Dir langer erhalten.
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Kontaktzeit / Geschmack perfekt
getroffen?

Dann gratuliere ich Dir zu Deinem leckeren
Kaffeegetrank und winsche Dir viel Freude beim
weiteren Geniel3en.

Schmeckt nicht, was tun?

Du hast alles hinsichtlich der Wasserwahl,
Bohnenmenge, und Brithtemperatur richtig gemacht und
der Kaffee lauft trotzdem nicht in der vorgegebenen Zeit
durch? Er schmeckt vielleicht sauer oder bitter?

Mit dem richtigen Dreh am Stellring Deiner Mihle bist Du
schnell am Ziel.

Im Kapitel Mahlgrad voreinstellen hast Du am Stellring
bereits Markierungen zur Orientierung gesetzt. Nun
musst Du den Ring, je nach Art der Abweichung, in die
entsprechende Richtung verstellen.

Am Anfang nimmst Du die Verstellung um je eine viertel
Umdrehung vor. Sobald Dein Bruhergebnis halbwegs
zufriedenstellend ist, kannst Du mit achtel
Umdrehungsschritten weitermachen bis das gewiinschte
Ergebnis erreicht ist.

Ist der perfekte Kaffee erreicht, setzt Du mit dem
Permanentmarker eine Markierung auf den Deckel des
Bohnenbehélters direkt unterhalb der bereits gesetzten
Strichmarkierung am Stellring.

B 0008 XX 1345

Kontaktzeit stimmt nicht

Die Durchlaufzeit eines Kaffees ist ein sehr wichtiger
Basiswert in der Zubereitung und kann durch die
KorngroRe des Kaffeepulvers beeinflusst werden.

Kreative Losungen zum Selberbauen

Verstelle den Ring nun in die nach Tabelle 3
erforderliche Richtung und filhre einen erneuten
Briihvorgang durch.

Tabelle 3 Kontaktzeit korrigieren

Abweichung: Ursache: Abhilfe
. Stellring i
Kontaktzeit Mahlgut f'”g ”.n
. Uhrzeigersinn
zu lang zu fein
verstellen.
Kontaktzeit Mahlgut Stellrmg gegen
Uhrzeigersinn
zu kurz zu grob
verstellen

Zu wenig Aroma

Die von mir gewdahlte Bohne der Pforzheimer
Kaffeerdsterei hat ein kraftig-wirziges und vollmundiges
Aroma.

Sollte Dein Kaffee eher mild ausgefallen sein, dann hast
Du die Bohnen zu grob gemahlen.

Um ein feineres Pulver zu erhalten verdrehst Du den
Stellring gegen den Uhrzeigersinn.

Kaffee sauer oder bitter

Diese Geschmacksnote hat im Kaffee nichts zu suchen.

Tabelle 4 zeigt Dir, welche Anderung Du fir die
Feinabstimmung vornehmen musst.

Tabelle 4 Geschmack berichtigen

Geschmack: | Ursache: Abhilfe
Stellri
Mahlgut rm.g gegen
Sauer Uhrzeigersinn
zu grob
verstellen.
Stellring im
Bitter Mahlgut Uhrzeigersinn
zu fein
verstellen

Trinke zwischendurch Wasser,

’_ denn Deine Geschmacksknospen

~ gewdhnen sich sehr schnell an das
Saure und Bittere. Wasser hilft bei der
Neutralisierung der Empfindlichkeit.

-~

\

\

=
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Kreative Losungen zum Selberbauen

Zubereitungsparameter kurz
gefasst

Du benétigst eine schnelle Ubersicht der wichtigsten
Brihwerte oder mdchtest abweichende Mengen
zubereiten?

In dieser Tabelle findest Du alle wichtigen Daten auf
einem Blick:

Tabelle 5 Zubereitungsempfehlung

Fir Kaffeegetrank 200 | 300 | 400 600

in ml
Bohnenmenge [gr] 16 24 28 41
Aufkochen [ml] 400* | 510* | 610* | 830*

Durchfeuchten [ml] 25 30 40 60

Uberbrithen [ml] 220 | 330 | 420 | 620

Wassertemp. [°C] 96-4 | 96-4 | 96-4 | 96-4

Kontaktzeit [min] 2-3 3-4 4-5 5-6

*Mochtest Du fur ein perfektes Ergebnis Deine Tassen
vorheizen, so rechne ca. 40 g Wasser pro Tasse hinzu.

/, Drucke diese Seite aus,

—V N~ schneide die Tabelle 5 heraus und lege
- " Sie zu Deinen Kaffeeutensilien. So hast
Du immer schnellen Zugriff auf die Daten.
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Reinigung der Gerate

Kreative Losungen zum Selberbauen

Mihle

Olablagerungen alter Pulverriickstande im Mahlwerk
werden mit der Zeit ranzig und verfalschen Dein
Kaffeearoma.

Mit dem Zermahlen von geschmacksneutralen, rohen
Reiskornern anstelle Kaffeebohnen kannst Du hier
schnell und einfach Abhilfe schaffen. Dies ist eine sehr
gesundheits- und umweltvertragliche Methode zur
Mahlwerksreinigung. Es sollte ein weicher, weil3er und
geschalter Reis verwendet werden.

Ich empfehle Basmati-Reis.
Arbeitsablauf

(1) Drehe den Stellring der Kaffeemiihle gegen den
Uhrzeigersinn, bis dieser leicht an der Kurbel
anstoft.

(2) Verdrehe den Stellring aus dieser Position um eine
dreiviertel-Umdrehung im Uhrzeigersinn.

(3) Fille 40 g Basmati-Reis in den Bohnenbehalter und
male diesen vollstandig durch.

(4) Mahle anschlieRend 15g Kaffeebohnen und
entsorge das Mahlgut.

(5) Stelle den Stellring Deiner Mihle wieder auf die
Briiheinstellung zuriick.

Wenn Du eh schon bei der Reinigungsprozedur bist,
kannst Du das Innere der Mihle trocken auspinseln.

AuRen reinigst Du das Gehause mit einem weichen,
feuchten Tuch.

Nun hast Du wieder eine saubere Mihle und kannst
unverfélschten Kaffee genielRen.

Mahlwerk nur trocken reinigen.
Wasser und Spiilmittel wiirden Dein
Mahlwerk stark beschéadigen.

Karlsbader Kanne

Du kannst die Kanne problemlos in der Spiilmaschine
reinigen.

Wenn Du die Kanne jedoch ofter bendtigst als die
Spilmaschine lauft, dann lasst sich die Reinigung auch
einfach unter Verwendung einer Spilbirste unter
laufend heilRem Wasser durchfiihren. Wahle hierzu am
besten eine Blrste, welche Du ausschlieRlich fiir die
Sauberung der Kaffeekanne nutzt. Sonst droht
Fremdgeschmack in Deinem Kaffeegetrank.

Den Kaffeesud entsorgst Du am besten getrocknet im
Bio-Abfall oder nutzt lhn, ebenfalls getrocknet, als
Regenwurmaktivator fur Deinen Komposthaufen.
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Nutzliche Links

Hersteller

www.walkuere.de (Karlsbader Kanne)
www.maul.de (Waage)

www.zassenhaus.com (Kaffeemiihle)

www.metalgo.it (Wasserkocher)

www.hanhart.com (Stoppuhr)

Produkttests

www.coffeeness.de/hario-vs-zassenhaus-handkaffeemuhle/ (Kaffeemiihle)

www.wasserkocheredelstahl.net/ottoni-fabbrica-wasserkocher-aus-edelstahl-im-test/ (Wasserkocher)

Informationsportale

www.kaffeewiki.de

www.pforzheimer-kaffeeroesterei.de/wissenswertes-1/

Kaffee und Gesundheit

www.kaffee-profis.de/ratgeber/kaffee-gesundheit/

Rund ums Wasser

www.coffeecircle.com/kaffeewissen/ratgeber-wasser/ (Ratgeber Wasserqualitat)

www.wasserhaerte.net/ (Wasserhéarteverzeichnis)
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http://www.walkuere.de/
https://www.maul.de/
http://www.zassenhaus.com/
http://www.metalgo.it/
http://www.hanhart.com/
http://www.coffeeness.de/hario-vs-zassenhaus-handkaffeemuhle/
http://wasserkocheredelstahl.net/ottoni-fabbrica-wasserkocher-aus-edelstahl-im-test/
https://www.kaffeewiki.de/index.php?title=Hauptseite
http://www.pforzheimer-kaffeeroesterei.de/wissenswertes-1/
https://www.kaffee-profis.de/ratgeber/kaffee-gesundheit/
http://www.coffeecircle.com/kaffeewissen/ratgeber-wasser/
http://www.wasserhaerte.net/
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